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Problema de salud pública en los diversos grupos
etarios.

Las estadísticas sugieren una mayor prevalencia de
conductas suicidas en los varones de edad avanzada,
sin embargo, las tasas entre los jóvenes van en
aumento, convirtiéndose en uno de los grupos de
mayor riesgo.
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GENERAL
 Determinar la frecuencia y factores asociados a ideación 

suicida en adolescentes escolarizados del área urbana 
del cantón Biblián.

ESPECÍFICOS
 Describir las variables sociodemográficas de la población

de estudio

 Establecer la frecuencia de Ideación Suicida en los
estudiantes escolarizados.

 Identificar los factores psicológicos, sociales y familiares
asociados a la Ideación Suicida.



H0: Los factores sociales, familiares y
psicológicos no influyen en la ideación
suicida de los/las adolescentes.

H1: Los factores sociales, familiares y
psicológicos influyen en la ideación suicida
de los/las adolescentes del distrito 03D01.



 TIPO DE ESTUDIO
 POBLACIÓN
 MUESTRA
 VARIABLES
 CRITERIOS DE INCLUSIÓN Y EXCLUSIÓN
 TÉCNICA
 INSTRUMENTO

 PROCEDIMIENTO PARA LA RECOLECCIÓN DE INFORMACIÓN
 ANÁLISIS DE DATOS 



RESULTADOS



VARIABLES 
SOCIODEMOGRÁFICAS

EDAD
promedio 

16.04 ±DS 1.27 

SEXO
masculino 

52.6% femenino 
47.4% 

RESIDENCIA 
rural (69.4%) 

urbana 
(30.6%) ESTADO CIVIL 

soltero 96.5% 
casado 0.6% 

unión libre 
2.9% 

TIPO DE 
FAMILIA  

nuclear 69.4% 
monoparental 

19.1% 
extensa 11.6%. 

ETNIA
96.5% 

mestizo  2.9% 
indígena  

0.6% blanco 



FACTORES SOCIALES NUNCA ALGUNAS VECES MUCHAS VECES

HA VIVIDO ALGÚN
SUCESO DE ACOSO

35 
(72.9%) 12 (25%) 1 (2.1%)

TIENE CONFLICTO CON
SUS COMPAÑEROS

17 
(35.4%) 28 (58.3%) 3 (6.3%)

CONSUME SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS

30 
(62.5%) 17 (35.4%) 1 (2.1%)

PADRES CONSUMEN
SUSTANCIA PSICOACTIVAS

29 
(60.4%) 17 (35.4%) 2 (4.2%)

ACTÚA VIOLENTO EN
CASA O COLEGIO

21 
(43.8%)

24 (50%) 3 (6.3%)



FACTORES FAMILIARES NUNCA ALGUNAS 
VECES

MUCHAS VECES

TIENE CONFLICTOS
FRECUENTES CON LA FAMILIA

18 
(37.5%) 28 (58.3%) 2 (4.2%)

HA RECIBIDO MALTRATO
FÍSICO

28 
(58.3%) 15 (31.3%) 5 (10.4%)

HA TENIDO ABUSO SEXUAL 47 
(97.9%) - 1 (2.1%)

HA TENIDO ALGUNA
SITUACIÓN FAMILIAR QUE LE
PREOCUPA

21 
(43.8%) 23 (47.9%) 4 (8.3%)



FACTORES PSICOLÓGICOS NUNCA CASI NUNCA ALGUNAS
VECES

ESTÁ DEPRIMIDO 24 (50%) - 24 (50%)

TIENE ANSIEDAD 12 (25%) 30 (62.5%) 6 (12.5%)

PIENSA QUE ES UNA MALA
PERSONA

14 
(29.2%) 31 (64.6%) 3 (6.3%)

SE MUESTRA POCO TOLERANTE A
LOS ELOGIOS O PREMIOS

26 
(54.2%) 18 (37.5%) 4 (8.3%)



IDEACIÓN SUICIDA: 48 (27.7%) y 125 (72,3%) no 



 Acoso ( p: 0.007)

 Conflictos con los compañeros (p: 0.003)

 Padres consumen alcohol o drogas (p: 0.010)

 Actuación violenta en casa o colegio (p: 0.000)

 Conflictos frecuentes con la familia, (p: 0.030) 

 Maltrato físico (p: 0.000) 

 Situación familiar preocupante (p :0.002)  

 Depresión (p: 0.000)

 Antecedente de suicido en la familia (p: 0.021)  

 Dolor de cabeza o ansiedad (p:0.000) 

 Piensas que eres mala persona (p:0.000) 



 Factores psicológicos personales, familiares y
sociales contribuyen a la ideación suicida de la
población investigada.


